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Lève-toi et sois sage : mettre en pratique

la parole de Dieu

⏱ 7 min de lecture A- 100% A+

☀ Clair  Sombre

Une maison tient debout sous la tempête ; une autre, construite au même

endroit et sous le même ciel, s’effondre. La différence ne se voit pas tant qu’il

ne pleut pas. Cette étude reprend un message qui ouvre l’année sur un seul

mot d’ordre — la sagesse — et le définit d’une façon précise : non pas en

savoir plus sur Dieu, mais en vivre davantage ce qu’on a déjà reçu de lui. En

s’appuyant sur Matthieu 7, Josué 1, Jacques 1 et la première épître de Jean, le

message pose une question simple à qui l’écoute : ce que tu entends depuis

des années change-t-il réellement ta façon de construire ta vie ?

Avertissement avant lecture. Cet article reprend un message donné à l’église et

diffusé sur YouTube le 28 janvier 2026, dont le titre indique « Pasteur Leonard

HITIMANA » — ce rôle exact n’a pas pu être vérifié avec les informations

disponibles et doit être confirmé par les responsables avant publication. Ce

message est la suite d’une série sur le même thème commencée plusieurs
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semaines auparavant ; l’épisode précédent n’est pas disponible comme source

dans ce projet et n’est donc repris ici que comme un rappel de contexte donné par

l’orateur lui-même, jamais comme le sujet de cet article. Le texte source est un

sous-titrage automatique YouTube, non relu par l’église, qui peut contenir des

erreurs de transcription, en particulier sur les références bibliques citées à l’oral.

Chaque référence biblique ci-dessous porte la mention « 

 ».

Un thème d’année, dans la continuité d’un enseignement

commencé

Le message s’ouvre sur un rappel : le thème qu’il développe a déjà été introduit

quelques semaines plus tôt, d’une autre manière, devant une assemblée dont une

partie n’était pas présente ce jour-là. L’orateur annonce qu’il va y revenir « d’une autre

manière » et que les semaines suivantes seront plus spécifiques sur ce même sujet —

cet article ne couvre donc qu’une étape d’un enseignement qui continue.

Le point de départ est une référence à Ésaïe 60 verset 1, évoquée brièvement en

ouverture sans être commentée verset par verset dans cette partie du message. Le

thème qui s’en dégage pour l’année est formulé en une phrase : « lève-toi et sois sage

». L’orateur précise d’emblée ce qu’il entend par ce mot : se lever et commencer à

mettre la parole de Dieu en pratique, à la vivre réellement, tout au long de l’année —

pas seulement la recevoir ou prier à son sujet. Sa formule, reprise directement : on ne

peut pas vraiment prier si l’on ne vit pas, dans le même mouvement, ce que l’on a reçu

de la Parole.

« Seigneur, Seigneur » ne suffit pas : faire la volonté du Père

Pour poser les bases de ce thème, le message part du sermon sur la montagne, dans

lequel, selon l’enseignement donné, Jésus expose les principes du royaume de Dieu et

la doctrine de la vie chrétienne. Le premier texte cité en est l’ouverture :

(citation orale, à vérifier avec le

texte biblique officiel Louis Segond)

« Ceux qui me disent : Seigneur, Seigneur ! n’entreront pas tous dans le
royaume des cieux, mais celui qui fait la volonté de mon Père qui est
dans les cieux. »

MATTHIEU 7, VERSETS 21 À 23

« Seigneur, Seigneur » ne suffit pas : faire la volonté du Père

Les deux bâtisseurs : la même tempête, deux fondations

Josué : méditer la Parole, puis agir pour réussir

Ce que confirment les apôtres : entendre ne suffit jamais

D’autres voix bibliques, dans le même sens
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L’enseignement insiste sur un mot précis de ce verset : « tous ». Ce n’est pas le fait

d’invoquer le nom du Seigneur qui ouvre le royaume de Dieu, mais le fait d’accomplir

la volonté du Père. Faire la volonté de Dieu est défini ici de façon large : vivre en

conformité avec les principes du royaume, accomplir ses instructions. L’enseignement

en tire un appel direct pour l’année qui commence : se lever, s’exercer à faire la

volonté de Dieu, dans tous les domaines de la vie — et seulement ensuite, prier en

étant réellement dans cette volonté.

Les deux bâtisseurs : la même tempête, deux fondations

Le message poursuit dans le même chapitre, quelques versets plus loin, avec la

parabole qui donne son image centrale à tout l’enseignement :

L’enseignement s’attarde sur ce que les deux hommes ont en commun avant de

s’attarder sur ce qui les sépare. Les deux construisent — chacun sa maison, c’est-à-

dire, selon l’application qu’en fait le message, sa famille, sa vie spirituelle, son

mariage, son ministère, sa carrière, ses finances, l’éducation de ses enfants. Les deux

sont exposés à la même réalité, à la même pluie, aux mêmes vents : Dieu, souligne

l’enseignement, ne fait pas de favoritisme, et donne à chacun la même chance. Ce qui

Citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.

« Quiconque entend ces paroles que je dis et les met en pratique sera
semblable à un homme prudent qui a bâti sa maison sur le roc. La pluie
est tombée, les torrents sont venus, les vents ont souflé et se sont jetés
contre cette maison : elle n’est point tombée, parce qu’elle était fondée
sur le roc. Mais quiconque entend ces paroles que je dis et ne les met
pas en pratique est semblable à un homme insensé qui a bâti sa maison
sur le sable. La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont
soufflé et ont battu cette maison : elle est tombée, et sa ruine a été
grande. »

MATTHIEU 7, VERSETS 24 À 27

Citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.
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diffère, c’est un choix posé avant la tempête : sur quoi poser les fondations. L’homme

sage a la capacité d’écouter les instructions, de les recevoir et de les suivre ; l’homme

insensé a exactement les mêmes capacités d’écoute — il vient, il s’assoit à l’église, il

écoute, il lit même la Parole en privé — mais il s’arrête à l’écoute. Selon le message,

écouter n’est que la moitié du chemin ; la différence entre les deux hommes ne tient

donc pas à ce qu’ils ont reçu, mais à ce qu’ils en ont fait une fois sortis.

Josué : méditer la Parole, puis agir pour réussir

Le message passe ensuite à un second témoin, cité comme une parole de Dieu

adressée directement à Josué au moment où celui-ci devait conduire le peuple à

traverser le Jourdain et entrer dans le pays promis :

L’enseignement en tire un principe en trois étapes, présenté comme valable hier sous

la loi et aujourd’hui sous la grâce. La première étape consiste à lire et méditer

continuellement la Parole, à demeurer dans la présence de Dieu, à s’exposer sans

relâche à la vérité. La deuxième étape, désignée dans le verset par « agir fidèlement

selon tout ce qui est écrit », consiste à mettre en pratique ce qui a été reçu. La

troisième étape n’est plus de notre responsabilité : c’est le résultat, le succès, la gloire

de Dieu qui se manifeste — une conséquence des deux premières étapes, jamais un

but qu’on atteindrait directement. Le message précise que la première étape « va plus

ou moins » dans la vie de l’assemblée, mais que l’accent pour cette année portera sur

la deuxième : la mise en pratique.

Ce que confirment les apôtres : entendre ne suffit jamais

Pour appuyer ce même principe, le message convoque deux autres témoins du

Nouveau Testament. D’abord l’épître de Jacques :

« Que ce livre de la loi ne s’éloigne point de ta bouche ; médite-le jour et
nuit, pour agir fidèlement selon tout ce qui y est écrit ; car c’est alors
que tu réussiras dans tes entreprises, c’est alors que tu auras du succès.
»

JOSUÉ, CHAPITRE 1, VERSET 8

Citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.
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Puis la première épître de Jean, présentée comme un avertissement plus direct encore

:

Le message s’arrête sur la sévérité de ce second texte : affirmer connaître Christ sans

garder ses commandements n’est pas présenté comme une simple incohérence, mais

comme un mensonge que l’on se fait d’abord à soi-même. Connaître Christ, selon cette

lecture, se prouve en marchant comme lui a marché — en étant, au sens propre, son

imitateur.

D’autres voix bibliques, dans le même sens

Le message cite ensuite, en rafale, une série de versets qui reprennent tous la même

idée sous une plume différente. Plutôt que de les développer un à un comme les textes

« Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en
vous abusant vous-mêmes […]. Mais celui qui aura plongé le regard
dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura persévéré, n’étant
pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l’œuvre, celui-là sera
heureux dans son activité. »

JACQUES, CHAPITRE 1, VERSETS 22 ET 25

Citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.

« Si nous gardons ses commandements, nous savons que nous l’avons
connu. Celui qui dit : Je l’ai connu, et qui ne garde pas ses
commandements, est un menteur, et la vérité n’est point en lui. […]
Celui qui prétend demeurer en lui doit marcher aussi comme il a
marché lui-même. »

1 JEAN, CHAPITRE 2, VERSETS 3 À 6

Citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.
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précédents, l’enseignement les énumère pour montrer à quel point ce principe

traverse l’ensemble des Écritures :

Luc 11.28 : heureux, dit Jésus, « ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la gardent »

 — le bonheur promis est lié à la

garde de la Parole, pas seulement à son écoute.

Jean 13.17 : « Si vous savez ces choses, vous êtes heureux, pourvu que vous les

pratiquiez »  — connaître sans

pratiquer ne suffit pas à rendre heureux.

Romains 2.13 : « Ce ne sont pas, en effet, ceux qui écoutent la loi qui sont justes

devant Dieu, mais ce sont ceux qui la mettent en pratique qui seront justifiés » 

 — Paul applique le même contraste à la

justice devant Dieu.

Luc 6.46 : « Pourquoi m’appelez-vous Seigneur, Seigneur, et ne faites-vous pas ce que

je dis ? »  — une question posée

directement par Jésus, qui fait écho à l’ouverture du message sur Matthieu 7.21.

Matthieu 12.50 : « Quiconque fait la volonté de mon Père qui est dans les cieux, celui-

là est mon frère, et ma sœur, et ma mère » 

 — l’appartenance à la famille de Dieu est décrite par un acte, non par une

proximité de circonstance.

Deutéronome 30.16 : Moïse prescrit au peuple de marcher dans les voies de l’Éternel

et d’observer ses commandements, « afin que tu vives, que tu multiplies, et que

l’Éternel ton Dieu te bénisse »  —

un texte que le message présente comme donné sous la loi, mais dont il affirme

l’actualité aujourd’hui.

La déclaration pour 2026

Le message se referme sur une phrase que l’orateur présente explicitement comme

une décision personnelle, à prendre par chacun pour lui-même :

(citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond)

(citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond)

(citation

orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond)

(citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond)

(citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel

Louis Segond)

(citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond)

« Je me lève et je choisis la sagesse, en mettant en pratique toutes les
vérités reçues par mon exposition à la lumière. »

DÉCLARATION FORMULÉE DANS LE MESSAGE [CITATION ORALE, À VÉRIFIER AVANT

PUBLICATION]
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L’enseignement souligne qu’il s’agit précisément d’une décision, et non d’un sentiment

ou d’un vœu : personne, dit le message, ne peut la prendre à la place d’un autre. Elle

consiste à faire quelque chose de concret avec ce qui a déjà été reçu — même peu —

plutôt que d’attendre d’en recevoir davantage avant d’agir.

Conclusion : ce qui distingue vraiment deux vies

Conclusion

Le message ne cherche pas à ajouter de nouvelles connaissances à celles que

l’assemblée possède déjà ; il cherche, à l’inverse, à interroger ce qu’elle a fait

de celles qu’elle a reçues depuis longtemps. D’un bout à l’autre, les textes cités

— Jésus, Josué, Jacques, Jean, Paul, Moïse — convergent vers un seul

contraste, répété sous des formulations différentes :

1 Entendre la Parole de Dieu et la recevoir n’est, selon cet enseignement,

qu’une première étape : nécessaire, mais incomplète à elle seule.

2 La deuxième étape — mettre en pratique ce qui a été reçu — est celle sur

laquelle le message insiste pour cette année précise, parce qu’elle est,

dit-il, la plus souvent négligée.

3 Le résultat (succès, gloire de Dieu manifestée, bénédiction) n’est

présenté nulle part comme un objectif direct, mais comme la

conséquence naturelle des deux premières étapes réunies.

4 La parabole des deux bâtisseurs rappelle que cette différence ne se voit

pas tant qu’il ne pleut pas : les deux maisons semblent, un temps,

également solides.

5 La déclaration finale du message replace cette mise en pratique du côté

d’un choix personnel, daté, que chacun doit poser pour lui-même —

jamais à la place de quelqu’un d’autre.
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Se lever et être sage, selon ce que développe ce message, ne consiste donc

pas à apprendre quelque chose de nouveau, mais à décider, dès aujourd’hui,

de vivre ce qui est déjà connu.
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