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Les bénéfices de la résurrection du Christ : la
paix de Dieu, une force recue par la foi

9 min de lecture | & Télécharger en PDF A- 100% A+ *

Christ est mort, et Christ est ressuscité : cela, ’'Eglise le proclame et le croit.
Mais ce message pose une question plus directe, celle que beaucoup n’osent
pas formuler : qu’est-ce que la résurrection change concrétement, aujourd’hui,
dans une vie ordinaire traversée de factures impayées, de disputes familiales
ou de nuits sans sommeil ? Aprés avoir rappelé qu’elle fonde déja la
justification du croyant devant Dieu, le message s’arréte longuement sur un
second bénéfice, peut-étre le plus immédiatement vérifiable dans le quotidien
: la paix de Dieu, cet état de calme qui ne dépend pas des circonstances, cette
force capable de tenir debout au milieu de la tempéte comme celui qui
marchait, lui, tranquillement sur les eaux.

Avertissement avant lecture. Cet article reprend un message donné a I’église et
diffusé sur YouTube le 6 mai 2025, dont le titre indique « Pasteur Leonard
HITIMANA » — ce rble exact n’a bas pu étre vérifié avec les informations
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Conclusion : une paix déja donnée, a habiter chaque jour

Un bénéfice déja vu: la justification par la résurrection

Le message s’ouvre par un rappel, pas par une nouveauté : a la croix, Christ a porté «
tout ce que notre nature de péché avait produit en nous » ; il est devenu, dit 'orateur, «
notre sacrifice pour péchés ». Mais ce sacrifice, a lui seul, resterait sans preuve de son
efficacité sans ce qui a suivi trois jours plus tard.

« Il a été livré pour nos offenses, et il est ressuscité pour notre

Jjustification. »

Citation orale, a vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.

La résurrection, explique le message, est la proclamation que ce sacrifice a été
accepté : sans elle, la mort de Christ ne « signifierait pas grand-chose », comme celle
de n’importe quel autre homme qui aurait prétendu mourir pour les péchés sans étre
ressuscité derriére. C’est sur cette proclamation que repose la déclaration faite lors de
la sainte céne, rappelle 'orateur : en Christ, le croyant est justifie, déclaré juste devant
Dieu — « pas parce que nous faisons des choses proprement, mais parce qu’il a payé
le prix ». Ce premier bénéfice posé, le message annonce directement celui qu’il va

développer ce jour-la : « sa résurrection nous accorde la paix ».

Le bénéfice du jour : la paix de Dieu
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s
tranquillité, de sérénité intérieure » qui «
demeure quel que soit les situations »,
une paix qui « tfranscende les situations »
et se tient « au-dessus des circonstances
» — une paix qui, selon le message, «
surpasse notre intelligence », notre
capacité humaine a la comprendre ou a
la produire par nous-mémes.

Le message appuie cette définition sur
plusieurs textes qui présentent Dieu lui-

méme comme la source de cette paix :

. : . Le message insiste ensuite sur un point
« Que le Dieu de paix soit N 9 _ P
qu’il juge décisif : cette paix n’est pas
avec vous tous ! » . L
quelque chose a demander a Dieu

comme s’il ne Pavait pas encore donnée.
C’est une grdce déja accordée, que le
croyant doit recevoir par la foi.

Citation orale, a vérifier avec le texte

biblique officiel Louis Segond avant

publication.
« Je vous laisse la paix, je
vous donne ma paix. Je ne
vous la donne pas comme

| le monde la donne. Que
« On lappellera : votre caeur ne se trouble
Admirable, Conseiller, point, et ne s’alarme point.
| TR PSSR RRPI, ) WO
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« Le royaume de Dieu, ce
n’est pas le manger et le
boire, mais la justice, la
paix et la joie, par le Saint-

Esprit. »

Citation orale, a vérifier avec le texte
biblique officiel Louis Segond avant
publication.

Si notre Dieu est un Dieu de paix et que
son royaume est caractérisé par la paix,
raisonne le message, alors ses enfants —
nés de lui — doivent eux aussi étre « des
enfants de paix ». Cette paix devrait
régner dans une famille qui craint Dieu,
dans une maison qui lui appartient : «
c’est ca qui devrait caractériser » un
enfant de Dieu, insiste 'orateur.

« Le fruit de UEsprit, c’est

Iamour, la joie, la paix... »

Citation orale, a vérifier avec le texte
biblique officiel Louis Segond avant

publication.

Puisque le Saint-Esprit habite déja le
croyant né de nouveau, argumente le
message, la paix fait partie de ce qui lui
a déja été donné comme fruit de cet
Esprit — au méme titre que 'amour ou la
joie. « Je dois croire et recevoir », résume
Porateur : la priére pour la paix ne
consiste donc pas a réclamer quelque
chose qui manquerait encore, mais a
apprendre a marcher, a vivre dans une

paix déja accordée.

La paix a I'épreuve des tempétes

Pour montrer concrétement a auoi ressemble cette paix en action. le messaage
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la mer, était battue par les

flots, car le vent était

contraire. A la quatriéme Jésus dort pendant la tempéte {#dort-
veille de la nuit, Jésus alla tempete}

vers eux, marchant sur la

mer. Quand les disciples le (

virent marcher sur la mer, « Il s’éleva un grand

ils furent troublés, et tourbillon de vent, et les
dirent : Cest un fantéme ! flots se jetaient dans la

Et dans leur frayeur, ils barque, au point qu’elle se
pousseérent des cris. Jésus remplissait déja. Et lui, il
leur dit aussitot : dormait a la poupe sur le
Rassurez-vous, c’est mot ; coussin. »

n‘ayez pas peur ! »
MARC, CHAPITRE 4, VERSET 37 (ET

MATTHIEU, CHAPITRE 14, VERSETS SUIVANTS)

24 A 27 (ENVIRON)

Citation orale, a vérifier avec le texte

Citation orale, a vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant
biblique officiel Louis Segond avant publication.

publication.

Méme situation, méme contraste : les
Le tableau que reléve le message est disciples effrayés d’un coté, Jésus
volontairement contrasté : des disciples endormi « tranquillement », «
ballottés, criant de peur a cause du vent paisiblement », de Pautre. Le message en

contraire, et le Seigneur qui marche tire un critére concret, presque un outil
tranquillement sur ce qui, pour eux, est de discernement personnel : « la paix de
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quoi que ce soit », non par ses propres puisque cette paix reste, par ailleurs, une
forces, mais parce que cette paix « grdce a recevoir et non une performance
transcende toutes ces choses ». a réussir.

Ce qui empéche la paix de régner
Le message identifie ensuite, a partir de deux textes de sagesse, ce qui bloque

concretement cette paix dans une vie ou dans une maison.

« La ou il y a de la jalousie et un esprit de dispute, il y a du désordre et

toutes sortes de mauvaises actions. »

Citation orale, a vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.

« C’est seulement par orgueil qu'on excite des querelles. »

Citation orale, a vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.

La ot il n’v a pas de naix. avertit le messaae. les nortes sont « arandement ouvertes »
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place a Christ : le manque d’humilité, la résistance a Pautorité de la Parole sur sa
propre vie, voila ce qui, selon ce message, prive concrétement une maison de la paix

de Dieu.

Poursuivre la paix de Dieu

Face a ce diagnostic, le message ne propose pas un effort de volonté, mais une

orientation précise : se décharger et persévérer dans la priére.

« Ne vous inquiétez de rien ; mais en toute chose faites connaitre vos
besoins a Dieu par des prieres et des supplications, avec des actions de
graces. Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos

coeurs et vos pensées en Jésus-Christ. »

Citation orale, a vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.

« Garde ton cceur plus que toute autre chose, car de lui viennent les

sources de la vie. »

Citation orale, a vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond avant publication.
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que de la laisser s’installer.

Conclusion : une paix déja donnée, a habiter chaque jour

Conclusion

Le message ne présente pas la résurrection comme un événement passé dont
on célébrerait simplement le souvenir une fois par an. Il la présente comme la
source de bénéfices concrets, vérifiables dans le quotidien d’un croyant — et
s’arréte, ce jour-la, sur celui qui fouche peut-&tre le plus directement le

sommeil, les relations et les décisions de chacun : la paix de Dieu.

0 La résurrection fonde d’abord la justification du croyant (Romains 4.25) :

ce premier bénéfice, déja traité dans la série, reste la base sur laquelle

s’appuie tout le reste.

e La paix de Dieu n’est pas 'absence de probléemes ni une paix produite
par les circonstances : c’est un état qui transcende les situations, fondé
sur le caractére méme de Dieu, lui-méme qualifié de « Dieu de paix » et
de « Prince de la paix ».

Cette paix est une grdce déja accordée par le Saint-Esprit, a recevoir par
la foi — pas une faveur a mendier dans la priére, mais une réalité a
apprendre a habiter.

Les récits de Jésus marchant sur les eaux et dormant pendant la
tempéte illustrent concréetement cette paix en action : elle permet de

rester stable au milieu de ce qui, autour, continue a s’agiter.

Lorgueil et le refus de soumettre chaque domaine de sa vie a 'autorité
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