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Pourquoi tant de croyants vivent-ils avec la peur sourde de ne jamais en faire

assez pour Dieu ? Cet enseignement, qui prolonge directement « Le repos de

Dieu » donné deux semaines plus tôt, va chercher la réponse à sa source :

dans la différence entre deux alliances. L’orateur montre que le peuple de

l’Ancienne Alliance vivait sous un régime où la bénédiction dépendait d’une

obéissance totale à la loi — une obéissance qu’il était, en réalité, impossible

de tenir sans faille, et qui maintenait les cœurs dans la peur et la culpabilité

plutôt que dans le repos. Puis il montre comment Dieu, par la bouche du

prophète Jérémie, a annoncé un changement radical : une nouvelle alliance,

scellée non plus avec un peuple sous condition, mais entre Dieu le Père et

Jésus-Christ le Fils, reçue par la simple foi. C’est cette nouvelle alliance, et les

termes précis qu’elle fixe, qui expliquent pourquoi le repos promis n’est plus à

mériter, mais à recevoir. Voici ce que cet enseignement développe.

Avertissement avant lecture. Cet article reprend le contenu d’un enseignement

donné à l’église et diffusé sur YouTube le 17 février 2025. Le texte source est un

sous-titrage automatique, non relu par l’église, et particulièrement dégradé par
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endroits sur cette vidéo (coupures de mots, syllabes manquantes) : les citations

bibliques ci-dessous ont été reconstituées à partir de la formulation Louis Segond

la plus proche de ce qui est effectivement audible dans la transcription, sans y

ajouter d’idée absente de l’oral. Chaque référence biblique porte la mention «

 ».

Un Dieu qui n’agit jamais sans alliance

L’enseignement part d’un principe que l’orateur pose comme une constante de toute la

Bible : Dieu est un Dieu d’alliance, qui ne marche avec un homme, une famille ou un

peuple que sous un cadre défini — « voici ma part, voici ta part ». Il retrace

rapidement ce fil à travers l’Ancien Testament : l’alliance avec Adam dans le jardin

(tout manger, sauf un arbre), la promesse faite à Abraham en Genèse 12 (en faire une

grande nation, le bénir, faire de lui une source de bénédiction), cette même promesse

renouvelée à son fils Isaac en Genèse 26, puis à son petit-fils Jacob en Genèse 28 et

35. Le peuple issu de cette lignée vit ensuite sous cette alliance de promesse, d’abord

en Égypte — où Joseph devenu premier ministre voit sa famille prospérer jusqu’à

provoquer la jalousie et l’oppression des Égyptiens — puis jusqu’à la sortie du pays et

la traversée du désert.

C’est à ce stade du récit, en Exode chapitre 20, que l’enseignement situe un

changement de régime : les choses, dit l’orateur, « vont changer tout à coup ».

L’alliance de la loi : une bénédiction sous condition,

impossible à tenir

Au mont Sinaï, Dieu donne au peuple, par l’intermédiaire de Moïse, la loi : une alliance

conditionnelle, où la bénédiction et la victoire ne sont promises que « si, et seulement

si » le peuple obéit à ce qui est commandé — et où, à l’inverse, la désobéissance

entraîne la malédiction. L’enseignement insiste sur un point : Moïse n’est pas une partie

de cette alliance, mais un simple médiateur entre Dieu et le peuple.

(citation orale, à vérifier avec le texte biblique officiel Louis Segond)
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C’est dans ce contexte d’échec répété — un peuple qui, selon les mots de

l’enseignement, « est en train de violer l’alliance tout le temps » — que Dieu annonce,

par la bouche du prophète Jérémie, un changement d’alliance :

L’enseignement rappelle qu’une alliance est un document qui définit comment Dieu va

vivre avec son peuple — comme dans un mariage, où chacun connaît sa part de

responsabilité. Quand ce cadre ne fonctionne pas, il devient nécessaire d’en établir un

autre. C’est tout l’enjeu de cette annonce : il est temps, dit l’orateur, de « changer de

régime ».

La nouvelle alliance : un contrat entre le Père et le Fils, reçu

par la foi

L’enseignement insiste sur un point qu’il juge décisif pour comprendre pourquoi cette

nouvelle alliance ne peut pas être rompue : elle n’est pas conclue entre Dieu et un

peuple sous condition, comme l’était l’alliance de la loi, mais entre Dieu le Père et

Jésus-Christ le Fils. C’est par sa vie sans péché, sa mort à la croix, son

ensevelissement et sa résurrection que Jésus-Christ a établi cette alliance avec le

Père. Parce qu’elle a été décidée entre Dieu lui-même — le Père et le Fils étant un —,

elle est, selon l’enseignement, une alliance éternelle, qui ne peut pas être rompue

comme l’a été celle de la loi.

« Voici, les jours viennent, dit l’Éternel, où je ferai avec la maison
d’Israël et la maison de Juda une alliance nouvelle, non comme
l’alliance que j’ai traitée avec leurs pères, le jour où je les saisis par la
main pour les faire sortir du pays d’Égypte — une alliance qu’ils ont
violée. […] Je mettrai ma loi au-dedans d’eux, je l’écrirai dans leur
cœur, et je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple. […] Car je
pardonnerai leurs iniquités, et je ne me souviendrai plus de leurs
péchés. »

JÉRÉMIE, CHAPITRE 31, VERSETS 31 À 34
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L’homme n’a donc pas négocié les termes de cette alliance ; mais il peut y entrer.

L’enseignement précise que cette alliance n’est pas réservée au seul peuple juif : tout

homme qui le désire peut y entrer, non par un effort ou une œuvre supplémentaire,

mais simplement par la foi en ce que Christ a accompli — sa vie sans péché, sa mort,

sa résurrection, son élévation à la droite de Dieu. « Il n’y a pas d’autre œuvre à faire »,

résume l’orateur : accepter Christ comme Sauveur et Seigneur suffit à faire de

quelqu’un une partie prenante de cette nouvelle alliance.

Ce que change concrètement la nouvelle alliance

Une fois les parties de l’alliance posées, l’enseignement en détaille les termes — ce que

l’orateur appelle, en reprenant le vocabulaire des contrats, les « clauses » de cette

nouvelle alliance.
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Le repos et la paix qui découlent de cette alliance

C’est à ce stade précis de l’enseignement que le lien avec le thème du repos est posé

explicitement : cette nouvelle alliance, dit l’orateur, « nous apporte du repos » — une

paix qu’il qualifie d’éternelle, parce que cette alliance établit la paix entre Dieu et

chacun de ceux qui en font partie. Ce repos n’est donc pas, dans cet enseignement, un

sentiment à atteindre par l’effort : il découle directement de la nature même de ce que

la nouvelle alliance a réglé — un péché pardonné une fois pour toutes, une loi qui
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n’accuse plus de l’extérieur, une relation avec Dieu fondée sur un contrat que ni le Père

ni le Fils ne peuvent rompre.

Recevoir par la foi, marcher selon l’Esprit

L’enseignement se termine sur deux précisions pratiques, pour que cette alliance ne

reste pas une connaissance théorique.

La première concerne la façon de recevoir ce qui est promis : tout ce que Christ a

accompli — guérison, délivrance, prospérité, paix — est déjà à la disposition du

croyant, mais Dieu, selon l’orateur, « ne force pas sa grâce » sur quiconque. Ce qui est

acquis doit être pris par la foi, même quand les circonstances visibles ne le confirment

pas encore : l’orateur prend l’exemple d’un compte en banque qui ne reflète pas

encore la richesse promise, sans que cela remette en cause la réalité de la promesse

reçue par la foi.

La seconde précision porte sur la marche quotidienne du croyant : sous la nouvelle

alliance, la question n’est plus d’obéir à une loi extérieure, mais d’apprendre à marcher

selon l’Esprit plutôt que selon la chair. L’enseignement présente cet apprentissage

comme inconditionnel pour tout enfant de Dieu, mais aussi comme une responsabilité

propre à chacun : c’est cette marche selon l’Esprit, et non l’observance d’un code, qui

conduit à la sainteté et à la victoire promises par cette alliance.

Conclusion : un repos qui vient de la nature même de

l’alliance

Conclusion

Ce que cet enseignement établit, en prolongement direct de « Le repos de

Dieu », peut se résumer ainsi :

1 Dieu n’agit jamais sans alliance ; l’histoire biblique, d’Adam à Jacob,

montre un même Dieu qui définit, à chaque étape, les termes précis de

sa relation avec les hommes.

2 L’alliance de la loi, donnée par Moïse, promettait la bénédiction sous

condition d’une obéissance totale — en pratique impossible à tenir

(Jacques 2:10) — et maintenait le peuple dans la peur et la culpabilité
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plutôt que dans le repos, jusqu’à aboutir, par la violation répétée de cette

alliance, à la déportation à Babylone.

3 Devant cet échec, Dieu annonce par Jérémie une alliance nouvelle,

radicalement différente : non plus un code à satisfaire, mais une loi écrite

dans le cœur et un péché pardonné sans retour.

4 Cette nouvelle alliance n’est pas conclue entre Dieu et un peuple sous

condition, mais entre le Père et le Fils ; elle est, pour cette raison,

éternelle et ne peut être rompue. On y entre non par une œuvre, mais par

la seule foi en Christ, ouverte à toute l’humanité.

5 Ses termes concrets sont la fin du règne de la loi, l’ouverture à tous, le

règlement définitif du problème du péché, et la présence du Saint-Esprit

dans le croyant devenu temple de Dieu.

6 Le repos et la paix ne sont donc pas des objectifs à atteindre par l’effort :

ils découlent directement de ce que cette alliance a déjà réglé — à

charge pour le croyant de les recevoir par la foi et d’apprendre, au

quotidien, à marcher selon l’Esprit plutôt que selon un code extérieur.

L’enseignement se referme sur un avertissement que cet article retient comme

conclusion pratique plutôt que comme simple remarque de fin : on ne peut

pas vivre à la fois sous la loi et sous la grâce, car ce mélange produit, selon les

mots mêmes de l’orateur, de la confusion. C’est cette cohérence — une seule

alliance, reçue entièrement par la foi — qui permet au repos annoncé deux

semaines plus tôt dans « Le repos de Dieu » de devenir une réalité vécue, et

non un objectif supplémentaire à atteindre.
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